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Les Journées Mondiales de la Jeunesse (JMJ) ont été instituées par le Pape Jean-
Paul II en 1985.
Cet événement permet à chaque jeune d’aller à la rencontre d’autres jeunes du
monde entier. Célébrées localement chaque année le dimanche de la fête du Christ
Roi (mi-novembre), les JMJ prennent tous les deux ou trois ans une dimension
internationale en se déroulant dans une grande métropole.

Introduction aux JMJ

- La formule Complète ! Du 23 juillet au 8 août : semaine dans notre diocèse d'accueil
à Porto + semaine à Lisbonne pour vivre les JMJ ! Trajets prévus du Finistère et du
Morbihan, tout compris, transports sur place prévus au besoin. 

- La formule Karabreizh du 30 juillet au 8 août, 1 semaine à Lisbonne. Trajets prévus
du Finistère et du Morbihan, tout compris, transports sur place prévus au besoin.

- L'Artistik pour les Finistériens du 23 juillet au 8 août, être acteur dans une comédie
musicale en représentation au Portugal. semaine dans notre diocèse d'accueil à
Porto + semaine à Lisbonne pour vivre les JMJ ! Trajets prévus du Finistère et du
Morbihan, tout compris, transports sur place prévus au besoin. 

- La Terre-Mer du 1er au 6 août, JMJ à Lisbonne sans transport, rejoignez le groupe
par vos propres moyens. Bénéficiez ainsi du Pack : logement, pass festival,
alimentation et assurances (pas de transport en car prévu sur place).

Les différentes formules proposées

Jean-Paul II voulait, grâce aux JMJ, se rendre proche des jeunes, leur manifester la
confiance que l’Église met en eux, et leur transmettre sa foi en Jésus-Christ et son
attachement à l’enseignement des Évangiles. Benoît XVI et le pape François ont, dès
leur élection, exprimé leur bienveillance pour la jeunesse en prolongeant l’intuition
de leur prédécesseur.
Les JMJ sont une « fête de la foi », à l’occasion de laquelle des jeunes de tous
horizons et de tous pays se rencontrent et font l’expérience de l’amour de Dieu.
Les jeunes pèlerins des Journées Mondiales de la Jeunesse sont d’abord accueillis
par les familles du pays d’accueil, lors des pré-JMJ dans les diocèses de tout le pays :
ce sont les « Journées en Diocèse ». Ils convergent ensuite vers la métropole pour
une semaine d’événements culturels et spirituels, qui s’achève par une veillée de
prière et une nuit où tous les jeunes présents sont rassemblés en un même lieu. La
Messe de clôture, présidée par le Saint Père, constitue le point culminant des JMJ.



Formule Karabreizh :

Rendez-vous à Châteaulin (Juvénat Notre-Dame) le dimanche 30 juillet 2023.
Prévoir un pique-nique pour le dimanche soir et son petit déjeuner du lundi matin.
Au programme :
15h00 : Accueil, remise des marinières et sweats pour ceux qui en ont commandés.
                Étiquetages bagages
15h30 : Chargement des cars
16h00 : Départ
Possibilité de laisser stationner son véhicule durant les JMJ au Juvénat sur un coin
du parking. Retour au même endroit le mardi 8 août au matin.

Pour les jeunes inscrits avec le Finistère

Informations départ / retour

Formules Complète & Artistik :

Rendez-vous à Guiclan (Centre missionnaire St-Jacques) le dimanche 23 juillet 2023.
Prévoir un pique-nique pour le dimanche soir et son petit déjeuner du lundi matin.
Au programme :
9h00 :  Accueil, remise des marinières et sweats pour ceux qui en ont commandés.
               Stockage et étiquetages bagages
10h00 : Messe présidée par Mgr Dognin en présence des collégiens et lycéens 
                de notre diocèse invités pour l'occasion
11h00 : Concert de Louange avec le groupe Praise
Déjeuner : Repas fourni
14h00 : Temps d'échanges et catéchèse
15h00 : Chargement des cars
15h30 : Départ
Possibilité de laisser stationner son véhicule durant les JMJ à l'emplacement indiqué
par l'équipe d'accueil. Retour au même endroit le mardi 8 août au matin.

Formule Terre-Mer :

Rendez-vous directement à Lisbonne le lundi 31 juillet 2023 à 18h00 dans notre lieu
d'accueil. (Nous ne le connaîtrons que quelques jours avant notre arrivée, nous vous
transmettrons cette information dès que nous en aurons connaissance via notre
Appli)

Attention ! Nous pouvons être hébergés jusqu'à
2h00 de route en transport en commun depuis
Lisbonne (prévoyez ce potentiel temps dans
votre organisation).

TOUS LES KARABREIZH DU FINISTÈRE SONT INVITÉS LE DIMANCHE 23
JUILLET À GUICLAN POUR PASSER LA JOURNÉE AVEC LES JEUNES QUI

PARTENT DÈS LA 1ÈRE SEMAINE ET POUR LA BÉNÉDICTION DU PÈLERIN
AVEC NOTRE ÉVÊQUE (VOIR PROGRAMME CI-DESSUS)



Physiquement : Planning adaptable, accompagnateurs référents formés.
Spirituellement : relecture, écoute, accompagnement spirituel adaptés.
Pastoralement : 1 catéchèse spécifique/semaine, des accompagnateurs avec
différents états de vie (prêtre, religieuse, laïcs), Relecture JMJ spécifique le
07/08.

Frats fixes avec un accompagnateur référent du 23/07 au 01/08 :

 Frats flexibles du 02/08 au 04/08 inclus avec un accompagnateur :

Accueil jeunes du Finistère nés en 2005 aux JMJ du Portugal

Point d’attention de l'organisation nationale France : « Les pèlerins les plus jeunes
ne sont pas d’abord un problème, ni une question règlementaire. Ils sont une
population particulière avec ses besoins propres. Ils convient de les
accompagner. »

Le but est donc d'accompagner et non d'animer ces jeunes. Il s'agit de leur donner
des points de repères, des espaces d'échanges adaptés à leur âge (rappelons que
les JMJ vont jusqu'à 35 ans) et de créer une ambiance de groupe tout en vivant
pleinement les JMJ comme les autres.

Objectifs et méthodes :
- Permettre à nos jeunes pèlerins de vivre sereinement les JMJ en prenant soin
d’eux.

- Vivre la fraternité dans un groupe à taille humaine au sein de frats fixes ou
flexibles :

       -  Créer des fraternités pour faire véritablement connaissance.
       -  Apprendre à faire relecture dans une équipe stable, en confiance.
       -  Permettre de gagner du temps dans les regroupements en grand diocèse.

     - Permettre aux jeunes de choisir les propositions qu’ils veulent vivre en leur
donnant des précisions sur les activités du Festival [présentées aux jeunes dans
un temps dédié 1 fois/jour appelé « Clube Jovem » (sorte de temps convivial de
conseil de maison)] :  le groupe choisit parmi les 8/10 propositions celles qu’ils
souhaitent retenir et chacun précise dans laquelle il veut se rendre. Un
accompagnateur suivra les frats ainsi créées sur la proposition.
       -  Que tous les jeunes participent une fois à la Cité de la Joie sur les 3 jours.

Groupe des MajMins 29



Pour les jeunes inscrits avec le Morbihan

Informations départ / retour

Formule Terre-Mer :

Rendez-vous directement à Lisbonne le lundi 31 juillet 2023 à 18h00 dans notre lieu
d'accueil. (Nous ne le connaîtrons que quelques jours avant notre arrivée, nous vous
transmettrons cette information dès que nous en aurons connaissance via notre
Appli)

Attention ! Nous pouvons être hébergés jusqu'à
2h00 de route en transport en commun depuis
Lisbonne (prévoyez ce potentiel temps dans
votre organisation).

Formule Karabreizh :

Rendez-vous à Ste Anne d'Auray (parking, rue de Locmaria) le dimanche 30 juillet
2023 à 16h15.
Prévoir un pique-nique pour le dimanche soir et son petit déjeuner du lundi matin.
Au programme :
16h15 : Accueil, remise des marinières et sweats pour ceux qui en ont commandés et
               étiquetages bagages
17h15 : Chargement des cars
17h30 : Départ
Possibilité de laisser stationner son véhicule durant les JMJ sur un coin du parking.
Retour au même endroit le mardi 8 août au matin.

Formules Complète :

Rendez-vous à Ste  Anne d'Auray (parking, rue de Locmaria) le dimanche 23 juillet
2023 à 16h30.
Prévoir un pique-nique pour le dimanche soir et son petit déjeuner du lundi matin.
Au programme :
16h30 :  Accueil, remise des marinières et sweats pour ceux qui en ont commandés et
                étiquetages bagages
17h30 : Chargement des cars
18h00 : Départ
Possibilité de laisser stationner son véhicule durant les JMJ sur un coin du parking.
Retour au même endroit le mardi 8 août au matin.



Charte du pèlerin / Obligatoire
Les Journées mondiales de la jeunesse (JMJ) sont une aventure particulière de foi, de
rencontre, de partage et de vie d’Église.

En tant que groupe constitué dans un pèlerinage, vous êtes l’image de l’Eglise de
France à l’étranger. Nous vous faisons confiance pour que nos hôtes, et les autres
groupes que vous croiserez, gardent un bon souvenir de votre rencontre.

Voici les termes de cette charte : 

C’est librement que je participe aux JMJ et que j’adhère à la démarche humaine et
spirituelle qui m’est proposée par les diocèses de Quimper et Léon et de Vannes. 
Ma participation au pèlerinage m’engage de fait à respecter cette charte et les règles
de vie des JMJ ainsi que les décisions des responsables. 

Je m’engage notamment à :
- Respecter les consignes qui me seront données (particulièrement en termes de
sécurité et d’horaires) par l’équipe de pilotage et pour le groupe des MajMins, celles
qui me seront données par l’accompagnateur référent de ma fraternité.
- Contribuer à la bonne ambiance du groupe et au bon déroulement des JMJ.
- Participer de manière constructive aux propositions qui me seront faites, et pour les
MajMins à les vivre avec ma fraternité.
- Pour les MajMins, à participer aux rencontres quotidiennes « Clube Jovem » :  la
bonne réussite des journées suivantes en dépend !
- Respecter les autres (dans la parole, le silence, le sommeil, la prière…).
- M'intéresser et respecter les habitudes culturelles de nos hôtes.
- Respecter les locaux, les lieux visités et avoir une tenue vestimentaire correcte.
- Eviter de m’isoler par les réseaux sociaux, je favorise les rencontres avec les autres
pèlerins. 
- Etre toujours dans un groupe de 3 jeunes minimum, et ne laisser personne seul.
- Être prêt à ce qu’une personne habilitée me rappelle les règles de vie. 
- Ne pas prendre avec moi d’objet de valeur.
N’oublions pas que nous sommes dans une démarche de pèlerinage, à l’étranger.
Aussi, je m’engage à :
- Ne pas avoir avec moi de la drogue, ni en consommer. 
- Ne pas avoir avec moi de l’alcool, et si j’en consomme, le faire avec beaucoup de
modération. Pour les MajMins, la loi portugaise est la même qu’en France, l’alcool
n’est pas permis pour les mineurs.
- Si j’en consomme habituellement, faire un usage modéré du tabac. 
- Si j’ai un problème, en parler immédiatement aux responsables de mon groupe.

Je note que tout débordement ou manquement grave aux règles édictées plus haut,
entraînera mon renvoi immédiat du groupe (rapatriement à ma charge). 

Avec l’aide de l’Esprit Saint, je m’engage à faire en sorte que ces JMJ soient une
expérience spirituelle et une formidable occasion de rencontrer des jeunes du monde
entier. J'emporte dans mon cœur les intentions de prières de ma famille, de mes amis,
de ma communauté. 



Pièce d'identité en cours de validité
Carte européenne d’assurance maladie en cours de validité (CEAM)
Original de l'autorisation de sortie du territoire pour les mineurs (obligatoirement
signée du responsable légal et accompagné de la photocopie de SA pièce
d'identité)

Argent (CB et liquide)
Crème solaire
Anti-moustique
Chapeau
Lunettes de soleil
Maillot de bain (suivant les logements, la douche peut être proposée dans des
vestiaires collectifs)
Gourde
Radio FM pour les traductions et la messe finale (avec écouteurs)
Tongs
Sac de couchage
Tapis de sol
Lampe de poche
Petit sac à dos pour tous les jours
Petits cadeaux pour nos paroisses d'accueil et/ou nos familles
BONUS : batterie externe
Les musiciens peuvent apporter leur instrument de musique (petite taille) pour
l'animation des célébrations et temps de pause. Leur instrument reste sous leur
entière responsabilité durant toutes les JMJ. (Classeurs de partitions prévus)

Une serviette et objets d’hygiène personnelle (en plus des tongs de bain)
Médicaments de base et traitements médicaux avec ordonnance obligatoire
Matériel d’entretien des lentilles de contact.

L'équipe de coordination aura en sa possession la copie des pièces que vous avez
fournies à votre inscription. Cela ne vous défausse pas du fait d'être vous-même en
possession de vos originaux à tout moment :

A prévoir également :

En préparant vos vêtements pensez aux points suivants :
Le climat : il fait chaud en journée mais frais en soirée. Prévoir des petits pulls.
Vêtements et chaussures adaptées : utilisez des chaussures basses (tennis) fermées
et confortables, évitez les sandales. Vêtements confortables.
Week-end final : vous passerez une nuit à la belle étoile et donc exposés aux
intempéries.

Hygiène et santé, pour ne rien oublier :
Procédez par ordre : des pieds à la tête et mettez le tout dans votre sac (sous-
vêtements, vêtements)

A prévoir



Week-end final :
Ayez toujours avec vous une casquette, de l’anti-moustique (on sera au bord de
l’eau… et il y a des moustiques !), de la crème solaire et des lunettes de soleil.
Emportez dans votre sac-à-dos un vêtement imperméable, des vêtements de
rechange et un vêtement chaud. En effet, en cas de pluie, vous devrez vous protéger
et changer de vêtements si vous êtes mouillé(e).
Comme le site est en plein air, il peut faire froid la nuit : veillez donc à emporter ce
qu’il faut pour ne pas tomber malade. (Nuit à la belle étoile)
N’oubliez pas votre sac de couchage et un tapis de sol ou une bâche isolante.
Emportez dans votre sac une solution de gel hydro-alcoolique afin de vous laver les
mains lorsque vous n’aurez pas la possibilité de les laver à l’eau et au savon.

N’emportez rien de superflu dans votre sac à dos lorsque vous vous rendrez sur le
site de la veillée afin d’éviter d’être inutilement chargé ; une surcharge peut
s’avérer inconfortable lors de la longue marche pour se rendre au Campo da Graça.
Nous chargerons nos cars avec vos gros sacs (pour ceux des formules Complète,
Artistik, Karabreizh) le samedi 5 août tôt le matin. Vous ne retrouverez ces sacs qu'à
notre arrivée mardi 8 août au matin (pas question de revider les soutes une fois
remplies). Veillez donc à bien prévoir votre nécessaire du samedi au mardi suivant
dont une serviette de bain, brosse à dents, dentifrice, gel douche, brosse et
rechanges (nous passerons la nuit du dimanche au lundi à Salamanque en dur).

Ne pas emporter de canifs et de couteaux dans les événements centraux. Ils seront
interdits et confisqués.

Radio :
Les célébrations officielles des JMJ sont traduites en direct. Pour cela, plusieurs
fréquences radio seront libérées pendant toute la durée des JMJ, une pour chaque
langue majeure, dont le français.
Pensez donc à demander à emporter une petite radio pour entendre les traductions.

Climat :
L’été à Lisbonne, les températures moyennes sont comprises entre 18°C et 29°C
mais selon les années elles peuvent descendre à 13°C et monter jusqu'à 41°C. Le soir,
la température descend en raison de la proximité du fleuve Tejo : il est bien d’avoir
un petit pull pour éviter d’attraper froid. Le mois d'août est habituellement très sec,
avec quelques épisodes pluvieux.

Conseils

(À PARTIR DE LA 2ÈME SEMAINE)
Dans le Kit officiel du pèlerin : un t-shirt, un chapelet,
une gourde, un chapeau, le tout dans un sac à dos.
Distribution des kits du pèlerin dans le centre d’accueil
de la paroisse de logement le 31/07.

Kit du pèlerin



Aperçu général du planning

Les JMJ sont des rencontres à vivre, des moments à partager avec les paroisses
qui nous accueillent.
Voici un aperçu de notre planning susceptible de changements suivant ce que nos
accueillants voudront nous faire découvrir.



Quelques infos sur les principaux temps
Temps des Français - mardi 1er août
Horaires et Lieu :
La célébration du “Temps des Français” aura lieu au Passeio Marítimo de Algés, au
bord du Tage.

Horaires de la célébration :
- 9h : ouverture des portes
- 9h30 : pré-show
- 10h30-13h : célébration du “Temps des français” (diffusé en direct sur KTO)
- 13h-14h : post-show
Repas de midi : Au moment de l’entrée dans le Parc, les volontaires JMJ distribueront
le repas (pour le midi). Seuls ceux qui auront les packs du pèlerin incluant les repas
pourront bénéficier de ces repas. (flash code).

Accès du site :
Pour vous rendre au Passeio Maritimo :
- Train : Algés (Ligne de Cascais)
- Bus : 723, 729, 750, 751, 15E

40 000 français, de tous les coins de France, réunis avec leurs évêques ! C’est un
événement impressionnant de joie, d'espérance, d’unité et d’appel à la mission :
nombreux témoignages, louange, exhortations, procession et adoration eucharistique,
temps de partage et envoi en mission. C’est à la fois la fête et aussi le temps de la
prière et de l’écoute de la Parole de Dieu.

Festival de la jeunesse
Le Festival de la Jeunesse est un ensemble d'événements culturels, religieux et
sportifs, réalisés par les pèlerins des JMJ, qui partagent l'expérience chrétienne faite
par les jeunes du monde entier, fruit de leur créativité et de leur générosité.
Quand? : Du mardi 1er au vendredi 4 août, toute la journée, à l'exception des heures
consacrées à Rise Up et aux Événements centraux.
Les horaires pour les activités du Festival de la Jeunesse sont (à confirmer) :
- mardi 1 er août : entre 14h et 18h et entre 21h et 23h
- mercredi 2 août : entre 14h et 23h
- jeudi 3 août : entre 14h et 16h puis entre 19h et 23h
- vendredi 4 août : entre 14h et 17h puis entre 20h et 23h

Où? : Dans toute la ville de Lisbonne, distribués sur plus de
90 lieux, sur des scènes et des espaces extérieurs, mais
aussi à l'intérieur (auditoriums, cinémas, théâtres, musées,
espaces d'exposition, églises).
Programme : Le programme du Festival de la jeunesse sera
disponible sur les plateformes officielles des JMJ de
Lisbonne et sur l’App des JMJ.



Quelques infos sur les principaux temps
Santos : le rendez-vous des 25-35
Pensé comme le rendez-vous des 23-35 à Lisbonne, Santos est une proposition
ouverte aux 6000 jeunes pros français attendus à Lisbonne, dans le cadre du Festival
de la Jeunesse.
Quoi? : une quinzaine de conférences, 4 veillées, une guinguette, un village
d’initiatives, Team Vocations et une scène musicale. Le tout organisé en partenariat
avec Fratello, l’AED, le Dorothy Café, l’Ambassade de France, l’Économie de François,
le groupe Holi, Prions-en-Eglise, KTO, et bien d’autres.
Quelques intervenants : Adrien Candiard, Claire de Saint Lager, Martin Steffens,
Cardinal Jean-Marc Aveline, Lauren Onthank, Jean-Marc Potdevin, Hubert et
Marianne de Boisredon, Blandine Lagrut, Mgr Antoine Herouard…
Quelques thèmes : Le travail, entre épanouissement et burn out. - Colapsioniste ou
laudatosiste ? Un regard chrétien sur l’écologie. - Qu’as-tu fait de ton frère ? Justice
sociale et engagement politique. - L’Économie de François : une économie au service
de tous. - Unité de vie et vocation
Quand? : sur tous les créneaux du Festival de la Jeunesse
Où? : L’église de Santos-o-Velho dans le centre de Lisbonne, son parvis et La
cathédrale anglicane Saint-Paul, juste à côté (et en face du QG France)

Cité de la Joie : Vocations et Réconciliation
La Cité de la joie est un lieu où l'on découvre le Christ parmi nous. En traversant la
ville, les pèlerins rencontreront diverses expériences de véritable joie chrétienne, qui
les inciteront à considérer leur vie et leur parcours comme une réponse à un Dieu qui
appelle chacun par son nom. Nous sommes invités à faire un chemin qui va du
Pardon à la Vocation, et de la Vocation au Pardon.
Où ?
- Train direction Cascais, arrêt Belem
- de nombreux bus dont le Bus 728 venant du centre
Quand ?
- L'exposition Vocationnelle sera ouverte du mardi 1 au vendredi 4 de 9h à 20h.
- Le Parc du pardon sera ouvert du 1 au 4 août 2023, de 10h à 18h.

Vocations
Une équipe nationale de la CEF, dédiée aux vocations,
composée de prêtres, consacrées, et jeunes
professionnels, formés aux questions vocationnelles est
disponible tout au long des JMJ sur deux lieux : à la Cité de
la joie et à Santos (pour les Jeunes pros).  Sur leur stand à
la Cité de la joie, la “Team Vocations” CEF vous proposera
une boîte à outil pour découvrir sa vocation, des temps de
Quizz/jeux, des échanges sur la découverte de sa vocation.



Matinées Rise Up !
Mercredi 2, jeudi 3 et vendredi 4 août, ont lieu les matinées “Rise Up” : temps de
formation, de catéchèse, de prière, de partage qui se conclut par la célébration
eucharistique.
L’animation de ces matinées est confiée à :
- un évêque référent, nommé par la CEF (qui pourra être accompagné par d’autres
frères évêques pour ces matinées)
- un groupe d’animation qui prend en charge, en lien avec l'évêque, l’animation de la
matinée (prière, témoignages, louange, temps de partage, animation de
l’eucharistie…)
Les matinées Rise Up sont prévues de 9h à 13h. Elles auront lieu dans des églises,
des grands espaces, etc…
- Les matinées Rise Up seront proches de notre lieu de logement.

Application française
L’appli permettra d’informer en temps et en heure des événements JMJ centraux
mais aussi de toutes les propositions françaises durant le Festival Jeunesse (dont
Santos pour les français) ainsi qu’un certain nombre d’informations/propositions
utiles pour les pèlerins.
L’application française des JMJ sera disponible en juillet.

Attention : vérifiez bien que votre forfait fonctionne au Portugal ou en prévoir un en
conséquence.

Quelques infos sur les principaux temps

La communication

Application officielle des JMJ
L'application officielle des JMJ (“lisboa2023”) sera très simple pour ne pas distraire
les pèlerins. Elle contiendra tout ce qui se trouve normalement dans le livret du
pèlerin. Le programme sera actualisé au fur et à mesure mais tout sera disponible
hors ligne.
Elle contiendra aussi un calculateur d'empreinte carbone pour sensibiliser les
pèlerins à faire des JMJ plus respectueux de la maison commune.
Enfin, il y aura aussi une zone réservée à laquelle le pèlerins accèdera à travers un
QR code sur son badge.
Celle-ci permettra d’utiliser le réseau de restauration dans Lisbonne.

Application du Finistère (pour les 2 diocèses)
L’appli permettra d'avoir les infos de notre groupe : lieux de
rdv spécifiques, infos horaires, changement de planning,
photos et vidéos du groupe.
L'application de notre groupe sera disponible à partir du 23
juillet 2023.


